
Bien grandir dans le Saulnois

La Petite Escapade 
du Saulnois

Lieu d’Accueil Enfants Parents

Programme 
d’animations

NOVEMBRE 2026

Ateliers d’éveil / animations

Rencontres entre parents

Itinérance

Bébé & enfant jusqu’à 6 ans

 Parents / Assistants maternels

GRATUIT

Futurs Parents



Bien grandir dans le Saulnois
Retrouvez dans cet agenda les actions itinérantes, gratuites et à destination des familles avec 
enfants de moins de 6 ans, proposées par la Communauté de Communes du Saulnois :
https://openagenda.com/bien-grandir-dans-le-saulnois
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Château-Salins

Éveil à la nature - Je joue, j’explore, je découvre !
Un atelier animé par Sophie HANESSE, un moment privilégié pour éveiller les sens, stimuler la curiosité, 
partager des découvertes et renforcer le lien entre petits et grands.

Jeudi 12 novembre, 09h00
Gîte des Salines - rue des Tilleuls - 57170 Château-Salins
06.56.78.79.11 1000jours@cc-saulnois.fr

On papote des émotions : colère, frustration
Parents et futurs parents, et si on échangeait autour des émotions de l’enfant de moins de 3 ans ? Venez 
partager vos expériences et poser vos questions.

Jeudi 19 novembre, 09h30
Périscolaire - 4 rue des braisettes - 57170 Château-Salins
06.56.78.79.11 1000jours@cc-saulnois.fr

LAEP – La petite escapade
Poussez la porte ! Un espace de jeu gratuit et ouvert pour les enfants de la naissance à 6 ans accompagnés 
d'un parent ou d'un proche. Un moment pour jouer, souffler, se retrouver.

Lundi 23 novembre, 09h00
Périscolaire - 4 rue des braisettes - 57170 Château-Salins
06.56.78.79.11 laep@cc-saulnois.fr

LAEP – La petite escapade
Poussez la porte ! Un espace de jeu gratuit et ouvert pour les enfants de la naissance à 6 ans accompagnés 
d'un parent ou d'un proche. Un moment pour jouer, souffler, se retrouver.

Samedi 28 novembre, 09h00
Multi-accueil " Pain d'épices" - Rue de la Tuilerie - 57170 Château-Salins
06.56.78.79.11 laep@cc-saulnois.fr

Delme

LAEP – La petite escapade
Poussez la porte ! Un espace de jeu gratuit et ouvert pour les enfants de la naissance à 6 ans accompagnés 
d'un parent ou d'un proche. Un moment pour jouer, souffler, se retrouver.

Mercredi 4 novembre, 09h00
Salle Saint-Exupéry - 57590 Delme
06.56.78.79.11 laep@cc-saulnois.fr

https://openagenda.com/bien-grandir-dans-le-saulnois
https://www.google.com/maps?q=G%C3%AEte%20des%20Salines%20rue%20des%20Tilleuls%20-%2057170%20Ch%C3%A2teau-Salins
mailto:1000jours@cc-saulnois.fr
https://www.google.com/maps?q=P%C3%A9riscolaire%204%20rue%20des%20braisettes%20-%2057170%20Ch%C3%A2teau-Salins
mailto:1000jours@cc-saulnois.fr
https://www.google.com/maps?q=P%C3%A9riscolaire%204%20rue%20des%20braisettes%20-%2057170%20Ch%C3%A2teau-Salins
mailto:laep@cc-saulnois.fr
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Yoga parent-enfant - Bouger, respirer, partager !
Un atelier animé par Séverine JUNCKER, un moment de détente et de complicité à partager entre parents et 
enfants, à travers des postures ludiques, des exercices de respiration.

Mardi 10 novembre, 09h30
Salle Saint-Exupéry - 57590 Delme
06.56.78.79.11 1000jours@cc-saulnois.fr

LAEP – La petite escapade
Poussez la porte ! Un espace de jeu gratuit et ouvert pour les enfants de la naissance à 6 ans accompagnés 
d'un parent ou d'un proche. Un moment pour jouer, souffler, se retrouver.

Mercredi 18 novembre, 09h00
Salle Saint-Exupéry - 57590 Delme
06.56.78.79.11 laep@cc-saulnois.fr

Dieuze

On papote éveil et jeux
Parents et futurs parents, et si on échangeait autour du jeu et du développement de l’enfant de 0 à 3 ans ? 
Venez partager vos expériences et poser vos questions dans une ambiance conviviale !

Jeudi 5 novembre, 09h30
MJC de Dieuze - Impasse Jean Laurain - 57260 Dieuze

LAEP – La petite escapade
Poussez la porte ! Un espace de jeu gratuit et ouvert pour les enfants de la naissance à 6 ans accompagnés 
d'un parent ou d'un proche. Un moment pour jouer, souffler, se retrouver.

Lundi 9 novembre, 09h00
MJC de Dieuze - Impasse Jean Laurain - 57260 Dieuze
06.56.78.79.11 laep@cc-saulnois.fr

LAEP – La petite escapade
Poussez la porte ! Un espace de jeu gratuit et ouvert pour les enfants de la naissance à 6 ans accompagnés 
d'un parent ou d'un proche. Un moment pour jouer, souffler, se retrouver.

Lundi 16 novembre, 09h00
MJC de Dieuze - Impasse Jean Laurain - 57260 Dieuze
06.56.78.79.11 laep@cc-saulnois.fr

Émotion, je t’écoute
Un atelier animé par Séverine JUNCKER, pour ressentir, jouer et partager ! Petits et grands pourront mieux 
comprendre leurs émotions, les accueillir et apprendre à les exprimer.

Mardi 24 novembre, 09h30
MJC de Dieuze - Impasse Jean Laurain - 57260 Dieuze
06.56.78.79.11 1000jours@cc-saulnois.fr

https://www.google.com/maps?q=Salle%20Saint-Exup%C3%A9ry%2057590%20Delme
mailto:1000jours@cc-saulnois.fr
https://www.google.com/maps?q=Salle%20Saint-Exup%C3%A9ry%2057590%20Delme
mailto:laep@cc-saulnois.fr
https://www.google.com/maps?q=MJC%20de%20Dieuze%20Impasse%20Jean%20Laurain%20-%2057260%20Dieuze
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Bien grandir dans le Saulnois
Dans le cadre de la semaine 

de promotion et de valorisation

du métier d’assistant maternel

 " Nounou est-ce que tu RAMes ? "

Spectacle humouristique

Mercredi 18 novembre 2026

À partir de 19h00

Salle des 
Carmes

Vic-sur-Seille

Le Relais Petite-Enfance (RPE) itinérant « La P’tite Vadrouille »

Renseignement  et inscription RPE : 03.87.01.17.88 ou à rpe@cc-saulnois.fr

19H00 -19H30
Accueil et

Moment de convivialité

19H30
Mot d’accueil & mise à 

l’honneur des assistants 
maternels

19H45
Début du spectacle 

(durée 1h)

Gratuit • ouvert aux assistants maternels et aux parents employeurs
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Francaltroff
LAEP – La petite escapade
Poussez la porte ! Un espace de jeu gratuit et ouvert pour les enfants de la naissance à 6 ans accompagnés 
d'un parent ou d'un proche. Un moment pour jouer, souffler, se retrouver.

Samedi 14 novembre, 09h00
Multi-accueil " Les Petites grenouilles " - Rue des Jardins - 57670 Francaltroff
06.56.78.79.11 laep@cc-saulnois.fr

Insming

LAEP – La petite escapade
Poussez la porte ! Un espace de jeu gratuit et ouvert pour les enfants de la naissance à 6 ans accompagnés 
d'un parent ou d'un proche. Un moment pour jouer, souffler, se retrouver.

Vendredi 6 novembre, 15h00
Salle Koenig - 13 Rue de L'albe - 57670 Insming
06.56.78.79.11 laep@cc-saulnois.fr

Vic-sur-Seille
LAEP – La petite escapade
Poussez la porte ! Un espace de jeu gratuit et ouvert pour les enfants de la naissance à 6 ans accompagnés 
d'un parent ou d'un proche. Un moment pour jouer, souffler, se retrouver.

Lundi 2 novembre, 09h00
Salles des Associations - 8 rue de l'abattoir - 57630 Vic-sur-Seille
06.56.78.79.11 laep@cc-saulnois.fr

LAEP – La petite escapade
Poussez la porte ! Un espace de jeu gratuit et ouvert pour les enfants de la naissance à 6 ans accompagnés 
d'un parent ou d'un proche. Un moment pour jouer, souffler, se retrouver.

Vendredi 20 novembre, 15h00
Salles des Associations - 8 rue de l'abattoir - 57630 Vic-sur-Seille
06.56.78.79.11 laep@cc-saulnois.fr

LAEP – La petite escapade
Poussez la porte ! Un espace de jeu gratuit et ouvert pour les enfants de la naissance à 6 ans accompagnés 
d'un parent ou d'un proche. Un moment pour jouer, souffler, se retrouver.

Lundi 30 novembre, 09h00
Salles des Associations - 8 rue de l'abattoir - 57630 Vic-sur-Seille
06.56.78.79.11 laep@cc-saulnois.fr

LAEP – La petite escapade
Poussez la porte ! Un espace de jeu gratuit et ouvert pour les enfants de la naissance à 6 ans accompagnés 
d'un parent ou d'un proche. Un moment pour jouer, souffler, se retrouver.

Mercredi 25 novembre, 09h00
Salle Koenig - 13 Rue de L'albe - 57670 Insming
06.56.78.79.11 laep@cc-saulnois.fr

https://www.google.com/maps?q=Multi-accueil%20%22%20Les%20Petites%20grenouilles%20%22%20Rue%20des%20Jardins%20-%2057670%20Francaltroff
mailto:laep@cc-saulnois.fr
https://www.google.com/maps?q=Salle%20Koenig%2013%20Rue%20de%20L'albe%20-%2057670%20Insming
mailto:laep@cc-saulnois.fr
dmartin
Texte surligné 

dmartin
Texte surligné 

dmartin
Texte surligné 





Cette année notre collectivité participe à une grande collecte de jouets 
d’occasion pour les enfants défavorisés.

Apportez tous les jouets que vos enfants n’utilisent plus : 
peluches, poupées, jeux de société, jeux vidéo, voitures télécommandées, instruments 
de musique, trottinettes...

Vérifiez qu’ils sont bien complets et en bon état et déposez-les dans le carton dédié.

PARTICIPEZ À LA 
GRANDE COLLECTE 
SOLIDAIRE DES JOUETS

Un grand merci pour votre contribution. Nous comptons sur votre générosité ! 
jedonnemesjouets.fr

Où vont 
les jouets 
collectés ?

Tous vos dons sont destinés aux enfants 
défavorisés. Ils seront donnés à Emmaüs ou une 
association locale qui trie, nettoie ou remet en 
état les jouets, si nécessaire. Les jouets collectés 
seront soit revendus à prix solidaires dans leurs 
boutiques, soit donnés à des familles en difficulté.

Les jouets électriques et électroniques qui 
ne peuvent pas être réutilisés, sont confiés à 
ecosystem pour être recyclés.

Les autres jouets non électriques et électroniques, 
sont recyclés par Ecomaison. Ces deux 
éco-organismes sont agréés par l’État pour gérer   
la seconde vie des jeux et jouets.

Les différents points de collecte du Saulnois : Bâtiment administratif de la CCS Château-Salins, 
Centre technique communautaire – Morville-lès-Vic, les 4 déchèteries du Saulnois : Albestroff, 
Dieuze, Château-Salins et Delme, les 5 multi-accueils : Château-Salins, Delme, Dieuze, Vic-sur-Seille 
et Francaltroff. Lors des animations du RPE, de la Maison des 1000 premiers jours et du LAEP.



Le Lieu d’Accueil Enfants Parents (LAEP) itinérant  « La Petite Escapade »

ParParents et enfants de 0 à 6 ans.ents et enfants de 0 à 6 ans.  Venez échanger, partager et jouer. Gratuit et sans inscription. 

Renseignement LAEP  : 06.56.78.79.11 ou à laep@cc-saulnois.fr

La Maison des 1000 Premiers Jours (MMPJ)

Futurs parents, parents et enfants jusqu’à l’école maternelle.Futurs parents, parents et enfants jusqu’à l’école maternelle.  Profitez d’un espace pour préparer l’arrivée 
de votre enfant, et échanger sur les premiers mois de l’arrivée du bébé :

• Groupe d’échanges mensuels entre parents ;

• Activités gratuites sur inscription.

Renseignement Maison des 1000 Premiers Jours : 06.56.78.79.11 ou à 1000jours@cc-saulnois.fr

1000 
La maison des

premiers  jours 
de la Communauté de Communes du Saulnois

La Petite Escapade 
du Saulnois

Lieu d’Accueil Enfants Parents

Albestroff
Périscolaire

Périscolaire

Aulnois-sur-Seille

Bioncourt
Périscolaire

Château-Salins
Périscolaire
Médiathèque

Delme
Périscolaire

Médiathèque
Centre d’Art Contemporain

Dieuze
Périscolaire

Médiathèque

FrancaltroffPériscolaire
Salle communale

Multi-Accueil
Lesse

Périscolaire
Insming

Médiathèque

Maizières-lès-Vic
Périscolaire

Bourdonnay
Mairie

Manhoué
Salle communale

Marthille
Périscolaire

Nébing
Centre Socio-Éducatif

Val-de-Bride
Périscolaire

Vergaville
Périscolaire

Vibersviller
Ancien périscolaire

Vic-sur-Seille
Périscolaire

Médiathèque
Foyer Georges de La Tour

Vittersbourg
Salle communale

Multi-Accueil

Multi-Accueil

Multi-Accueil
Multi-Accueil

Riche
Salle communale

Rejoignez la page Facebook 
pour être au courant des dernières actualités du Lieu d’Accueil Enfants Parents 

et de la Maison des 1000 premiers jours ! 

Bien grandir dans le Saulnois 
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